
入院時にお持ちいただくもの（チェックシート） 
★必ずお持ちいただきたいもの 

□ 保険証・印鑑 

□ 普段着（上・下）・下着（上・下）各４枚以上 

□ くつした（マジックで名前記入か、糸で名前を縫い付けていただくと助かります） 

□ 歯ブラシ、歯みがき粉 

□ プラスチック製コップ（陶器・ガラス製品は不可） 

□ 外履き・上履き（スリッパ・バレーシューズ等  

□ バスタオル２枚・フェイスタオル４枚 

□ 現在飲んでいる薬（薬の説明書も） 

□ 生理用品（女性） 

□ 電気カミソリ（電池式・充電式）（男性）（※Ｔ字カミソリは不可） 

□ 入れ歯ケース（入れ歯使用者） 

 

★お好みで持ってきていただいて構わないもの 

□ パジャマ（病衣の貸し出しあります。有料） 

□ 石鹸・シャンプー・リンス・ボディソープ（病棟備え付けあります） 

□ ヘアブラシ 

□ テレホンカード（病棟ではテレホンカード式の公衆電話が使用可能です） 

□ ティッシュ（ちり紙） 

※ 持ち物には、紛失防止のため、マジックペンで名前をお書きください。 

 

★次の品物はご遠慮願います 

■ 危険物と判断されるもの 

■ 刃物・針 

■ Ｔ字カミソリ 

■ 爪切り（※必要な場合、貸し出します） 

■ マッチ・ライター（※必要な場合、貸し出します） 

■ ガラス類 

■ 腐りやすい物（特に、生もの） 

■ アルコール類 

■ 貴重品 

■ 証書・証券類 

■ 預貯金通帳 

■ 携帯電話（電話は病棟備え付けの公衆電話を使用していただきます） 

■ カメラ     
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